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Vote par correspondance pour les inactifs du 10 octobre au 14 novembre 2017
Vote en ligne du 16 au 22 novembre 2017 jusqu'a 8h
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Le 13 septembre a eu lieu la Commission Paritaire de Branche que les
employeurs voulaient intermédiaire. Lors de cette réunion la volonté de
dialogue et de négociations des employeurs est claire: aucune. Les em-
ployeurs de la branche ont décidé de rogner sur les moyens dédiés au
fonctionnement des activités sociales et alors méme que Matignon, sous
I'ancien gouvernement, avait confirmé dans une plateforme de négocia-
tion la singularité de la gouvernance des activités sociales et des moyens nécessaires pour les
faire fonctionner, considérant leur importance dans le paysage économique et social.

Changement de posture des employeurs a l'issue des élections présidentielles; depuis le
6 JUILLET aucune évolution sur leur positionnement, ils s'arc-boutent sur:

e Une diminution drastique des heures pour les salariés siégeant dans les
conseils d’administration des CMCAS en passant de 24 jours de détachement
a 12 jours.

e La suppression des temps de détachements des trésoriers, secrétaires géné-
raux...

e La suppression des temps de détachements pour la moitié des présidents de
CMCAS.

e La suppression des temps de détachements pour faire fonctionner les commis-
sions jeunesse, santé solidarité...

e La diminution des temps de détachement des salariés investis dans les SLVie

Avec leurs propositions, c’est bien la gestion démocratique des activités sociales PAR et
POUR les salarié-e-s qui est fortement remise en question.

Lors de la CPB du 19 octobre, I'intersyndicale a pris la décision unanime de ne pas négocier si
le volume des heures n'est pas revu largement a la hausse. Les négociations sont repoussées
au 30 novembre.

Dans le méme temps le gouvernement ne fait pas de cadeau aux salariés, aux retraités et a
leur famille : Loi travail XXL, diminution des APL, augmentation de la CSG.

A partir d'octobre prochain, se dérouleront les élections de CMCAS (jusqu’au 13 novembre
par correspondance pour les inactifs, puis du 16 au 22 novembre par internet pour tous).
Temps fort de démocratie, ce sera I'occasion d'élire vos 24 administrateurs pour les quatre
prochaines années. Ce sera aussi |'occasion de choisir quelle proximité, quelle solidarité vous
souhaitez pour vos activités sociales et de santé.

Je souhaite pour ma part, des activités sociales, culturelles et de santé pour le plus grand
nombre, qui s'opposent a I'individualisme.

Je vous invite a voter comme moi pour la liste qui
CMMe A s porte les valeurs du PAR et du POUR, actifs et inactifs.

LIMOGES

{()]] g

Patrick STOOP,

| Numéro de télé
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phone et email \

¢ Enfance malitraitée: 119

* Violences conjugales-femmes
infos services: 0140338060

e Energay: 0145084501

 Secours populaire de Limoges:

0555042000
* www.planningfamilial.org
* www.camieg.fr - Tél.: 0811 709 300
e www.chieg.fr - Tél.: 0240840184
e www.mutieg.fr - Tél.: 0969323737

CMCAS LIMOGES

79, rue de la Croix Verte - 87039 Limoges cedex
Tél.: 0555442288 - Fax: 0555442177
www.limoges.cmcas.com

: commission jeunes agents 87

Jours et heures d'ouverture:
Du lundi au vendredi de 8h30a 12h-de 13 ha 16h30

Président de la CMCAS de LIMOGES
plémentaire et d’Action Sociale du Personnel des industries Electrique et Gaziére
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Etat-Civil

Bienvenue a s .

: . , Collegue nous ayant quittés
Malianna Chatelin Chasseriaud j) MME Ginette CHAUPRADE
Maxence Brelle % =

Ulysse Pappus

La Satec est le courtier
d’assurance avec lequel la
CCAS a passé un contrat
afin de répondre au mieux
aux questions que vous vous
posez.

Que ce soit en terme d’assu-
rance auto/moto, habitation, scolaire, protection juridique et
les assurances de personnes: IDCP, Dépendance, Obseques.

Si vous souhaitez obtenir des conseils personnalisés ou si vous
avez des questions sur vos divers contrats d'assurance, vous
pouvez prendre rendez-vous avec notre courtier qui sera pré-
sent dans nos locaux de la CMCAS de 10 ha 12 hetde 13h30
a 15h30:

MARDI 28 NOVEMBRE
MARDI 19 DECEMBRE

“amies) pERMANENCE SUR RDV

LA CAMIEG VOUS ACCUEILLE!

Locaux de la CMCAS de Limoges
79 rue de la Croix Verte - Limoges
de 10h30a12h
de13ha14h

ATTENTION, DORENAVANT UNIQUEMENT SUR RENDEZ-VOUS, 4 |'adresse mail suivante :
auvergne_accueil@camieg.org (objet RDV CMCAS Limoges) ou répondeur 04630550 10.
VENEZ RENCONTRER VOS CONSEILLERS CAMIEG!

PROCHAINES DATES
LES MARDIS 21 NOVEMBRE - 12 DECEMBRE
UN LIEU D'ACCUEIL POUR VOUS INFORMER

Vous avez des questions ou souhaitez des informations sur:

— les prestations et remboursements en cours

— les démarches administratives et médico-administratives a effectuer
— |"évolution de vos droits en cas de changement de situation

— les actions de prévention menées par |'organisme

—
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Motion du Conseil d’administration de la CMCAS de
LIMOGES
sur les Moyens Bénévoles

Les administratrices et administrateurs du conseil d’administration de la CMCAS de
LIMOGES, réunis le 20 octobre 2017, dénoncent les propositions des employeurs
concernant la négociation sur les moyens bénévoles. Les intentions présentées ne
permettront pas d’assurer un fonctionnement efficient et pérenne des activités
sociales.

En effet le volume d’heure de détachement sera insuffisant pour assurer le
fonctionnement des différentes instances des CMCAS, du Comité de Coordination
et de la CCAS tant du point de vue réglementaire que dans la mise en ceuvre de
leurs gouvernances. Chaque acteur des activités sociales se verra dans I’incapacité
de tenir pleinement son mandat, réduisant de fait la qualité de la réponse aux
besoins des bénéficiaires.

Pour la CMCAS de Limoges, les heures allouées au fonctionnement de nos activités
sociales seraient diminuées de moitié.

Les intentions sur les moyens immobiliers sont également inacceptables, générant
une augmentation budgétaire des charges administratives des CMCAS, diminuant
de fait les actions de solidarité, de dignité, de justice, prévention et d’émancipation
développées dans la proximité des bénéficiaires.

La gestion du salaire différé des €lectriciens et gaziers, actifs et inactifs, confiée au
salarié au travers d’un résultat démocratique est un modele unique. Les
administratrices et administrateurs de la CMCAS de Limoges représentant les
bénéficiaires, ne sauront accepter de telles propositions de la part des employeurs.

Résultats des votes des administrateurs présents au conseil d’administration du 20 octobre 2017 :
Pour : 10 CGT, 2 CFDT

Contre : 1 CFE-CGC
Abstention :

La motion est adoptée a la majorité.

Le président de la CMCAS

Patrick STOOP
Limoges, le 20 octobre 2017.
C.M.C.A.S. LIMOGES 79, rue de LA Croix Verte 87039 LIMOGES CEDEX
B : 05.55.44.22.88 & : 05.55.44.21.77
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Mise a jour de vos droits sur internet

Afin de vous permettre de bénéficier des Activités Sociales dans les meilleures conditions,

votre CMCAS vous propose de faire la mise a jour de vos informations personnelles sur

le site ccas.fr, rubrique Mon compte (Mode opératoire en 2éme page)

Vous pouvez joindre par scan, vos justificatifs :

*  Avis dimposition 2017 sur les revenus 2016
e Haut de votre fiche de paye si vous fréquentez
ﬁ les restaurants d'entreprise.
Lx e Justificatifs de situation pour vos enfants ageés
de + de 16 ans.

e Votre adresse mail personnelle pour rester

informé des actualités de votre CMCAS

- 'D‘L‘

CMCAS Limoges 08h30 - 12h00 & 13h00 - 16h30 du lundi au vendredi

Bellac 08h00 - 09h30 les 3 octobre, 7 novembre & 5 décembre
Saint Junien 08h00 - 09h30 Les 10 octobre, 14 novembre & 12 décembre
Saint Yriex la Perche 08h00 - 09h30 Les 17 octobre, 7-21 novembre & 19 décembre
Roussillon 14h00 - 16h00 les 03-17 octobre, 7-21 novembre & 5-19 décembre
UP Centre (Esther) 09h00 - 11h00 les 5-19 octobre, 2-16 novembre & 7-21 décembre
Peyrat le Chateau 15h30 - 17h00 Les 26 octobre, 30 novembre & 21 décembre

Si vous ne pouvez ou ne souhaitez pas faire cette mise a jour en ligne,
vous avez toujours la possibilitée de remettre les documents a votre CMCAS.

En vous remerciant de I'intérét que vous portez
aux Activités Sociales.

ChMcCcAS
LIMOGES CMCAS de Limoges
. 79, rue de la Croix Verte - 87039 Limoges cedex
. i . =~ Tél: 0555 44 22 88 Fax : 05 55 44 21 77

—



Comment faire ?

X

1) Connectez-vous sur ccas.fr et sur votre espace
personnel avec votre NIA et mot de passe

2) Accédez a I'onglet «<mon compte»

Assurances  Vacences Colos  Cutue  Spot  Restauation %Nﬁw

MCH ATTESTATON ACT
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o
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MG ABCAMEMENT NS LETTRE
S SETTES ARONCES
soaan

COMACTEzaC

3) Puis cliquez sur «consulter / modifier» mes
informations personnelles

ccash

Assoances  Veoances Colos  Cultoe  Sport  Ressumdon  SockletSansé  Prits  Communauté

Cormutter Sccshar ey B man identifiant

Fézmatiens cersarnetel e
- s Frr—
reibar mer furale | cancutiies (1)

mon oy
COMpte  oorean

i
tincharows men tertaton
i =aclivi e sk

D matite 4 o vi8 nsmAton pettorreinl L £

4) Passez les différents onglets et laissez-vous
guider pour mettre a jour

VOISSIER ASSURANCES | CONTACTEZ-NOUS

ccasfr

Les informations recueilies par la CCAS font l'objet dun
des droits béndficiaires par les professionnals.
(=l alakoi« et bertés » du 6 janvier 1978 modifiée en 2004, vous béndficiez dun
droit d'accés, de rectification et d'opposition pour motifs ldgitimes, aux mformations qui vous concement, que

desting &

le contrile

VOUS pouvez exercer en vous adressant & la CCAS - Le Responsable des Traltements - DRB :

cdiccasasmeg.org,

Pour assures lo masntion de vos droits on matidre d'activitds sociales : vous
aves |a possiblité de vévifier, modifier et valider votre formulaire en ligne.
Pensez & poendre bes justificatifs inhérents & votre situation familiale gui
permettront lo calcul de votre participation financibre.
Pour modifier vos données personnelles et accéder & votre formulaine en bgne

chiguer i

Pour modifier uniquament votre adresse mail cliguer ici

A J

!-J | "

b‘éﬁes

de I'énergie

5) Validez le récapitulatif de vos modifications
en y ajoutant des commentaires si vous le
souhaitez

==

Autres informations, vos 500 / S00 Caractires
remaTgues |

Commentaires |
R do vos
mises b jour

3 Vos commentaires

6) veérifier et valider les modifications

Bonjour Karine Deconnexion

ACCUEIL | MON COMPTE | MES VACANCES

ceasfr « Activ » mon comete « mes . s e

Consultar/Madifier mes B Récapitulatif de vos

infarmations personnelles
2 Date de la peoposition de modifieation 1+ 13/10/2016
modfier mon mot de passe

modfier mon adresse mal

télécharger mon attestabon
ativ

Karine

Valeur validie

Morvelle valeur

[— mm;nMs n-2)

Télécharger le récapitulatif au farmat POF 1 m

7) Ajouter les pieces jointes

Certaines modifications nécessitent un justificatif

(ex.: revenu fiscal ; certificat de scolarité... ).

Sans celui-ci, la CMCAS ne les prendra pas en compte.

ACCUEIL | MON COMPTE

ANCES JEUNES | MON DOSSIER ASSURANCES | CONTACTEZ-NOUS

coasdr « Activ  mon camgts + mes - mas

+ Vahdaton

Les modifications de vos informations personnelles sont en cours de
validation.

mes justificatifs

Consulter/Modifier mes
informations personnelles

Vous disposez & présent d'une heure pour envoyer vos justificatifs dans
ronglet “Joindre des justificatifs®

modifier mon mot de passe
madifier mon adresse mail

télécharger mon attestation
activ

Veuillez transmettre un Certificat de scolarité, Copie contrat i d'alte de professi
attestation davis de situation de demandeur d'emploi remisa par le Pile emploi.

En cas de décks d'un ayant droit : Veuillez joindre un acte de déchs

U une

1 Joindre les Justificatits pour les informations participation financiére

i gt
Le coefficient social, qui détermine votre particpation financiére aux activités sociales (vacances, séjours,...), dott &tre
recalcylé chaque année & partir du demier avis dimposi inant b de votrs Carte Activl’,
Attention, le caloul du nombre de parts peut différer de celui donné par le centre des impiits au regard du réglement commun,
Pour la mise & jour de ces informations veuillez joindre le/les derier(s) avis iti ou de non-imposition des
membres du foyer.

G itk baad

Pour que ces changements soient pris en compte veuillez transmettre un original de relevé IBAN daté et signé (International

1'ai terminé, voir mes justificatifs envoyés

Bank Account Number)

93 - octobre/novembre 2017 - 5
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Médecin traitant
et spécialistes
~ enacces direct

Télétransmission

>>> Le circuit de vos feuilles de soins

Camieg
92011 Nanterre cedex

)

A

Carte vitale

Demande
entente
préalable

¢
—

- Devis dentaire

- Devis optique

- Remboursement non
pris en charge par la
Camieg (ostéopathe...)

]

* Hospitatlisation, sila
totalité des frais n‘est pas —p-
remboursée par la Camieg

—v/_,

Envoyer a

Envoyer a

Factqre — /
acquittée

complémentaire

Accord ou refus transmis
par le Médecin-conseil &
la Camieg

Le Médecin-Conseil
du service médical de la CPAM
Echelon local du service médical
de la Haute vienne

[ 22, avenue Jean Gagnant
87037 Limoges Cedex

Indiquer votre n° d'adhérent sur
le devis ou la facture
acquittée et 'envoyer a la Mutieg

Indiquer votre n° d'adhérent

sur le document original
et 'envoyer a la Mutieg

Mutieg
Données transmises  rue Godot de Mauroy|
dlrectgmem a 75009 Paris
la Mutieg pour e
remboursement
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Pavenir dharz soi
apras Une hespialisation:

L'Aide au retour a Domicile
apreés Hospitalisation

L'aide au retour a domicile aprés hospitalisation est un soutien apporté aux pensionnés, afin d’amé-
liorer leur cadre de vie et de les accompagner dans leur rétablissement.

Si vous étes concernés, il est nécessaire de prendre contact avec |'Assistante Sociale de I"établissement de
soin, afin qu’une une évaluation globale de vos besoins soit effectuée avant votre sortie. Ce dispositif de
prise en charge spécifique vous permet de bénéficier de différents services pour vous accompagner du-
rant votre rétablissement (service a domicile, portage de repas, petits aménagements du logement,....).

Cette aide est attribuée pour une durée maximale de 3 mois, soumise a conditions, avec une prise en
charge déterminée en fonction de vos ressources.

N’hésitez pas a vous renseigner auprés de votre antenne de proximité, votre SLVie ou votre
CMCAS.

Il n'y a pas d'age

Séjours Bleus/Aines P

Vous étes a la retraite, seul ou en couple, venez-vous ressour-
cer dans le confort chaleureux et sécurisant d’'une maison fa-
miliale.

La CCAS vous propose deux types de séjours « bleus et ainés » dans
un environnement convivial, des séjours de qualité avec des conte-
nus destinés a favoriser votre bien-étre, le vivre ensemble et rompre
I'isolement.

Vous aurez la possibilité de partir 7 jours et plus, suivant la durée
d'ouverture des centres de vacances. Pour passer un agréable sé-
jour, il ne vous restera plus qu’a choisir votre destination parmi plu-
sieurs centres et venir nous voir.

Les inscriptions se faisant uniquement sur les points d'accueil,

et non par téléphone, ni internet, n’hésitez pas a solliciter vos interlocuteurs en SLVie, votre
réseau solidaire, ainsi que les professionnels de la CMCAS en antennes de proximité, qui vous
donneront les renseignements nécessaires (inscriptions, transports, transferts des aides quo-
tidiennes,...) et sauront vous proposer des séjours ajustés a vos envies et a votre situation
(séjours Ainés,...).

Période des séjours Bleus: du 12 novembre 2017 au 8 avril 2018.

Ouverture du réseau: le 3 octobre 2017.

Coup 4 > 93 - octobre/novembre 2017 - 7




La commission jeunesse te propose une demi-journée a la Roche au G6. Durant cet apres-midi, tu pourras
t'initier a deux sports innovants et ludiques, le kin-ball (sport collectif avec un ballon de 1,22 m de diametre)
et le floorball (sport de crosses pratiqué en gymnase qui est basé sur les régles du Hockey sur glace). Encadré
par un éducateur sportif (grace a notre partenariat avec UFOLEP), tu utiliseras des techniques sportives simples
et efficaces, tout en t'amusant et en respectant tes coéquipiers, pour découvrir ces nouveaux jeux coopératifs.
Apres |'activité, tu partageras un GoUter avec les copains.

Nous t'invitons a visionner les liens suivants pour découvrir le floorball et le kin-ball.

https://www.youtube.com/watch?v=Hhr7e6wh6Z0

Le floorball: Le déplacement se fait a pied et le principe est
de marquer plus que son adversaire a |'aide d’'une crosse
et d'une balle en plastique, percée et |égere, envoyée dans
un but. Ce sport collectif se joue a deux équipes. Sa par-
ticularité, est que I'on peut se servir de tout le corps pour
jouer la balle (sauf la téte et les mains). Ludique et acces-
sible techniquement, ce sport est une bonne entrée pour
I'initiation aux jeux de crosses.

https://www.youtube.com/watch?v=IFOgH4wCPXM

Jeu de ballon, le kin-ball est un sport collectif mixte ayant
pour particularités la taille du ballon (diametre 1,22 m) et le
nombre d'équipes (3). Le kin-ball favorise I'esprit d’équipe
et développe la réactivité et I'adresse, notamment grace a
I'implication nécessaire de I'ensemble des joueurs.

8

Inscription avant le 6 novembre aupreés de la CMCAS.

LE MERCREDI 6 DECEMBRE 201
a partir de 14h 15
Au Palais des expositions de Limoges

Invitation a un a}orés-micfi
de joie et de bonheur
: a 15 h SPECTACLE

ANEGES, PONEYS, PECHE, MAQUILLAGE, TRAMPOLINE e
- io(man et VISITE DU PERE NOEL -

Pensez, a retourn
les bons de commande a la (M

. M

—

r
e

E
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Commission Jeunes agents 87

Soirée BOWLING - Le vendredi 10 novembre
La commission jeunes agents vous propose une sortie bowling, ouverte a tous.

Vous partagerez un moment convivial et festif en jouant 2 parties. Un repas sera servi sur place.

Flan de foie gras, créme de topinamﬁow‘

Piéce de Ba’uf griﬂb'e sauce Bordelaise

Millefeuille aux pommes caramélisées

Rendez-vous sur place a 19h30 au Bowling
Route de Boisseuil, Lieu-dit La Lande du Chazaud, 87220 Feytiat

Tarif:
— OD et AD 19 €/pers pour les enfants jusqu’a 11 ans et 29€/pers pour les 12 ans et plus
— Extérieures 26 €/pers pour les enfants jusqu’a 11 ans et 38€/pers pour les 12 ans et plus

Inscription et reglement a La CMCAS avant le 4 novembre 2017

Section Ball-Trap

La saison 2017 étant terminée, il faut déja penser a celle de 2018
Point sur I'année écoulée:

Le site de St Jouvent a subi de gros travaux d’aménagement pour le tir,
remise en fonctionnement de la Fosse Américaine et d'ailleurs je tiens a
remercier tous les tireurs qui ont participé activement a la réalisation des
travaux, tout au long de la saison. Merci a Tous

L'équipe a participé a trois concours de tir: INTER ENTREPRISE a Saillat sur
Vienne, INTER CMCAS organisé a St Jouvent et le Challenge Marcel Paul & Rodez ou

nous étions 6 tireurs pour représenter la CMCAS de Limoges.

Nous félicitons un junior qui a été médaillé au compak sporting.

Nous avons organisé une journée porte ouverte, qui a eu lieu le 26 ao(t dernier. La convivialité était au ren-
dez-vous d'ou cette trés belle journée. Nous avons eu le plaisir d’accueillir 29 tireurs et de nous retrouver
presque 40 personnes autour d'un repas champétre.

Point sur I'année a venir:

Je vous propose de venir a la réunion du 23 novembre 2017, a la salle de la Roche au G6 a 18h 30, qui
sera suivie d'un diner en commun au Provencal, commune de Feytiat.

Merci de me confirmer votre présence, pour pouvoir réserver le nombre de repas aupres du restaurant.
Je reste a votre disposition, Richard VINOUR au 06 85810967 pour toutes questions.

Coup 4 > 93 - octobre/novembre 2017 - 9




pour tous les bénéficiaires de la C(MCAS de Limoges

S
es festiyités de fin d'année approche et nous vous convions a partager le « Repas de Noél » le
imedi 9 décembre a partir de 12 h a la Roche au G6 a Limoges. Cette activité est proposée par
commission/ pensionnés et est ouverte a tous (actifs et inactifs). Cet aprés-midi, autour d'une
ation musicale et dansante (avec Dany et son orchestre), se veut convivial.

MENU

Kir a [a créme de cassis

Repas

fBuﬁCet « Terre - Mer »
> Sauté dAutruche « aux petits oignons » et champignons

Duo de nos yrovinces et salade yanacﬁé
Assiette de mini-desserts de ﬁn dannée

Caft

Ouvert aux extérieurs

(dans la limite des places disponibles)
Inscription sur coupon-réponse

avant le 1°* décembre 2017

BSi vous avez des difficultés pour vous déplacer
n’hésitez pas a contacter la CMCAS ou & lindiquer sur le coupon-réponse.

Nous donnons rendez-vous a tous ceux qui souhaitent prolonger les festivités
de fin d'année pour
partager la traditionnelle galette des Rois.

Cet apres-midi dansant sera animé par I'orchestre DURAND dit « Polux ». Convi-
vialité et bonne humeur seront de la partie.

Si vous avez des difficultés pour vous déplacer, n'hésitez pas a contacter la CMCAS ou
a l'indiquer sur le coupon-réponse : du covoiturage est possible.

Inscription sur coupon-réponse ci-joint
a retourner a la CMCAS de Limoges jusqu’au 8 janvier 2018




. NOUS Y TENONS

NOUS AIMONS.

La CMCAS organise un week-end ski et neige a l'institution de Super
Besse. De I'art Roman a I'architecture thermale et médiévale, les pierres
parlent et nous plongent dans I'histoire de ce territoire.

RDV le vendredi 26-01 a la Roche au G6 a 17h45
Départ 18 h Prévoir un pique-nique pour Vendredi soir.

Le samedi 27 janvier de 9 h a 11h30:
Laissez vous conter Clermont. Installé sur sa butte volcanique, le centre ancien de Clermont se dévoile en
longeant les rues piétonnes bordées d'hotels particuliers et ponctuées de fontaines, dont la célebre fontaine
d'Amboise de la période Renaissance. Visite de la cathédrale gothique construite en lave de Volvic, de son
remarquable ensemble de vitraux et de peintures murales, de la basiligue Notre-Dame-du-Port entiérement
restaurée (Patrimoine mondial de I'Unesco).

Vers 12 h, accédez au sommet du puy de Dome, en train électrique a crémaillére. La voie a flanc de montagne
vous offre un voyage confortable de 15 minutes et vous dévoile un panorama saisissant sur les chaines des
Puys, la Plaine de la Limagne, Clermont-Ferrand et le Massif de Sancy. Une fois au sommet, vous vous res-
taurerez avec un repas froid préparé par la maison familiale de Super Besse. A 1465 metres d'altitude, vous
découvrirez les différents espaces du Puy de Dome: espace muséographique « Grand Site de France » et ses
expositions temporaires, vestiges du temple de Mercure, espace muséographigue du Temple de Mercure.

Le dimanche 28, venez découvrir la gastronomie du territoire en visitant une ferme authentique de mon-
tagne. Vous vous initierez aux premieres étapes de la fabrication du Saint Nectaire.

Retour le dimanche 28 janvier vers 22 h a Limoges.

L'hébergement s’effectue sur une institution CCAS. Pour cette raison, si le séjour est plein et si vous
réalisez une inscription seule, il sera susceptible que vous deviez partager votre logement avec une
tierce personne. Les annulations a moins de 21 jours avant la date du voyage sans présentation
d'un justificatif entrainent le reglement de la totalité du séjour. Les justificatifs acceptés sont les
suivants: certificat d’hospitalisation, certificat de déces, catastrophes naturelles.

Tarifs:

— AD et OD 90 € (hors activités proposées par la CMCAS)

- AD et OD 104 € (avec la sortie découverte régionale proposée par la CMCAS)
- OD - de 3 ans: gratuit

- OD de-de 10 ans: 50 €

Inscription avant le 15 décembre aupres de la CMCAS.
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Suite a I'urgence absolue de la situation
dans les lles sinistrées les besoins sont
immenses et nous faisons appel a
la solidarité de tous nos collégues.

" Pour faire un don pour
les sinistrés des Caraibes,

il faut envoyer
DONS (cinq euros) ou DON10 (10 euros)
par SMS au 9 22 22.
ou
de faire des dons a partir du site de la FNEG.

Votre générosité et votre solidarité vous permettront
de deduire 75% de votre don sur votre déclaration d'impét.

c'est simple et facile. La fédération des Electriciens
et Gaziers du Secours Populaire vous remercie
de votre geste de solidarité.

active

A coité g- |ir' I"éner |Ir‘

== cimcas ccns

Section randonnées
RDV et départ sur place

Commune Nom du circuit Lo?kgr:)eur a 14 h sur les lieux
ci-dessous

06/11/2017 Boisseuil Sentier de Gascour 11 Place Pierre Reix
13/11/2017 Bonnac-La-Cote Site de Salesse 10 Parking salle polyvalente
20/11/2017 Rilhac-Rancon Sentier de Payaux 9 Parking ateliers municipaux
27/11/2017 Pierre-Buffiere Viaducs et Rivieres 10 Sortie 40 parking gymnase
4/12/2017 Condat Sentier de la vierge 8,5 place de I'église
11/12/2017 Vaulry Puyboureau 9,5 place centrale
18/12/2017 Flavignac Chemin des fontaines 7 Place Dietenfohen
08/01/2017 Couzeix Sentier des cavaliers 10 Parking Hippodrome
15/01/2017 St Just Sentier Vienne et Forét 10 Mairie
22/01/2017 St Gence Campagne Limousine 9,5 Place de I'église
29/01/2017 Thouron Sentier des étangs 9 Mairie

—



NOUS AIMONS. NOUS ¥ TENDHS

Dans le cadre du partenariat avec I'Ufolep 87, cette activité est proposée gratuitement a nos bénéficiaires.
Inscription a retourner a la CMCAS avant le 6 novembre.

Nom-Prénom: =

Nom-Prénom: =

Nom-Prénom: =

TOTAL:

Personnes a prévenir: Tél. (portable si possible):

SOIREE BOWLING - LE VENDREDI 10 NOVEMBRE

Inscription et réglement a retourner a la CMCAS avant le 4 novembre.

Tarifs: OD et AD 19 €/pers pour les enfants jusqu’a 11 ans (inclus) et 29 €/pers pour les 12 ans et plus
Extérieurs 26 €/pers pour les enfants jusqu’a 11 ans (inclus) et 38 €/pers pour les 12 ans et plus

Nom-Prénom: =

Nom-Prénom: =

Nom-Prénom: =

Nom-Prénom: =

TOTAL:

WEEK-END SUPER BESSE - 26 AU 28 JANVIER 2018

Inscription a retourner a la CMCAS avant le 15 décembre accompagnée d'un chéque a I'ordre de la C(MCAS de Limoges.

Tarifs:

- AD et OD 90 € (Activité libre pour le samedi)

- AD et OD 104 € (avec la sortie découverte régionale proposée par la CMCAS)
- OD - de 3 ans: gratuit

- OD de -de 10 ans: 50 €

Nom-Prénom: = €
Nom-Prénom: = €
Nom-Prénom: = €
Nom-Prénom: = €
TOTAUX SEJOURS: €

Je souhaite faire la sortie découverte régionale (cochez votre choix):
1 oui d non

Téléphone :

Ceut d' < 93 - octobre/novembre 2017 - 13




Photos ; Julien Millet/CCAS - Joseph Marando/CCAS

Vote par correspondance pour les inactifs
du 10 octobre au 14 novembre 2017

Vote en ligne du 16 au 22 novembre 2017 jusqu’a 8h

> act'diese

i””h : . comité de I'énergie
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REPAS DE NOEL - LE SAMEDI 9 DECEMBRE

pour tous les bénéficiaires de la C(MCAS de Limoges

Inscription auprés de la CMCAS avant le 1¢ décembre
Tarifs des repas:

ADetODa25€ etODde-de12ansa 10 €
Extérieur 45 € (dans la limite des places disponibles)

Nom-Prénom:

Nom-Prénom:

Nom-Prénom:

Nom-Prénom: =
TOTAL:

Je souhaite un covoiturage (cochez votre choix): [ oui L1 non

Inscription auprés de la CMCAS avant le 8 janvier 2018.

Tarifs des repas: AD et OD 7 €

Nom-Prénom: = €
Nom-Prénom: = €
TOTAL: €

Je souhaite un covoiturage (cochez votre choix):

[ oui 1 non
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 Points d’

*cufleil de proximité

Vous avez des questions sur.:
v Les vacances v Les vacances jeunes

v/ Les activités ponctuelles v/ Les informations de base des assurances

v Vos changements de situation v Les activités sportives

v Les activités culturelles v Les aides a la personne v etc.

Un professionnel de la CMCAS sera présent pour vous répondre

Calendriers des points d’accueil (ouvert a tous les bénéficiaires)

POINT
D’ACCUEIL

ADRESSE

-

Agence
de Bellac

Rue des Vieux Blats
87300 BELLAC

Les mardis
08/11 - 05/12
(de 8 ha 9h30)

Peyrat-le-Chateau

Usine du MAZET
87470 PEYRAT-LE-CHATEAU

Les jeudis
30/11 - 28/12
(de 15h30 a 17 h)

Agence
de Saint-Junien

Avenue du Général de GAULLE
87200 SAINT-JUNIEN

Les mardis
14/11 - 12/12
(de 8 h a9h30)

Agence
de Saint-Yrieix

1 Avenue de Limoges
87500 SAINT-YRIEIX

Les mardis
21/11 - 19/12
(de 8 ha 9h30)

Plateau
du Roussillon

Point d’accueil ouvert
aux agents du Roussillon

Les mardis
08 et 21/11 - 05 et 19/12
(de14ha16 h)

CMCAS
de Limoges

79, Rue de la Croix Verte
87039 LIMOGES

Du lundi au vendredi de 8h30a 12 h
etde 13 ha 16h30

UP Centre
Ester Technopole

Point d’accueil ouvert
aux agents d’'UP Centre

Les jeudis
02 et 16/11 - 07 et 21/12
CEELERIN))
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